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6.1 NORMATIVA LEGAL DE APLICACION.

El edificio del Estudio de Seguridad, estard regulado a lo largo de su ejecucion por los textos que a
continuacion se citan, siendo de obligado cumplimiento para las partes implicadas.

CONSTITUCION ESPANOLA
LEY DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES DE 8 DE NOVIEMBRE DE 1.995.

DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD EN LAS OBRAS DE

CONSTRUCCION. RD 1627/97 DE 24 OCTUBRE.

REAL DECRETO 604/2006

PLEGO DE CONDICIONES TECNICAS DE LA DIRECCION GENERAL DE

ARQUITECTURA.

OTRAS DISPOSICIONES DE APLICACION.

Reglamento Electrotécnico de Baja Tension.

B.O.E. 9-10-73,insfrucciones complementarias.

Instrucciéon Técnica Complementaria del Reglamento de Aparatos de Elevacion.
B.O.E. 7-7-88.

Ley 8/1.988 de 7 de Abril sobre Infraccién y Sanciones de Orden Social.

Real Decreto 1495/1.986 de 26 de Mayo sobre Reglamento de Seguridad en las
Mdaquinas.

Real Decreto 485/1997 de 14 de Abril sobre disposiciones minimas en materia de
sefalizacién de seguridad y salud en el trabajo.

Real Decreto 486/1997 de 14 de Abril por el que se establecen las disposiciones
minimas de seguridad en los lugares de frabajo.

Real Decreto 487/1997 de 14 de Abril sobre disposiciones minimas de seguridad y
salud relativas a la manipulacidén manual de cargas que entrafe riesgos, en
particular dorso lumbares, para los tfrabajadores.

Real Decreto 488/ 1997 de 14 de Abril sobre disposiciones minimas de seguridad y
salud relativas al trabajo con equipos que incluyen pantallas de visualizacién.

Real Decreto 664/1997 de 12 de Mayo sobre la proteccién de los trabajadores
contra los riesgos relacionados con la exposicion a agentes bioldgicos durante el
frabajo.

Real Decreto 665/1997 de 12 de Mayo sobre la proteccién de los trabajadores
contra los riesgos relacionados con la exposicion a agentes cancerigenos durante
el frabagjo.

Real Decreto 773/1997, de 30 de Mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y
salud relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccién
individual.

Orden de 27 de junio de 1997 por la que se desarrolla el Real Decreto 39/1997, de
17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencién,
en relaciéon con las condiciones de acreditacion a las entidades especializadas
como Servicios de Prevencién djenos a las empresas, de autorizacion de las
personas o entidades especializadas que pretendan desarrollar la actividad de
auditoria del sistema de prevencion de las empresas y de autorizacion de las
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entidades publicas o privadas para desarrollar y certificar actividades formativas en
materia de prevencidn de riesgos laborales.

Real Decreto 949/97 de 20 de junio, por el que se establece el certificado de
profesionalidad de la ocupacién de prevencionista de riesgos laborales.

Real Decreto 1316/1989, de 27de Octubre sobre proteccién de los trabajadores
frente a los riesgos derivados de la exposicion al ruido durante el trabajo.

Real Decreto 1407/1992 de 20 de Noviembre por el que se regulan las condiciones
para la comercializacién y libre circulacion intercomunitaria de los equipos de
proteccién individual (modificacidn Real Decreto 159/1995 de 3 de Febrero).

Real Decreto 1535/1992 de 27 de Noviembre por el que se dictan las disposiciones
de aplicacion de la directiva del consejo 89/392/CEE relativa a la aproximacion de
las legislaciones de los estados miembros sobre mdquinas (modificado por Real
Decreto 56/1995 de 20 de Enero).

Real Decreto 1215/1997, de 18 de Julio, por el que se establecen las disposiciones
minimas de seguridad y salud para la utilizacidn por los trabajadores de los equipos
de frabagjo.

6.2 CONDICIONES TECNICAS DE LOS MEDIOS DE PROTECCION.

Todas las prendas de proteccidn personal o elementos de proteccidn colectiva, tendrdn fijado un
periodo de vida Util, desechdndose a su término.

Cuando por las circunstancias del trabajo se produzca un deterioro mds rdpido en una determinada
prenda o equipo, se repondrd ésta, independientemente de la duracion prevista o fecha de
enfrega.

Toda prenda o equipo de proteccién que haya sufrido un trato limite, es decir, el mdximo para el
que fue concebido (por ejemplo, por un accidente), serd desechado y repuesto al momento.
Aqguellas prendas que por su uso hayan adquirido mds holguras o tolerancias de las admitidas por el
fabricante, serdn repuestas inmediatamente.

El uso de una prenda o equipo de proteccidn nunca representard un riesgo en si mismo.

6.3 PROTECCION PERSONAL

Todo elemento de proteccidn personal se ajustard a lo que especifica el Real Decreto 1407/1992 de
20 de Noviembre.

La Direccién Técnica de obra con el auxilio del Delegado de Prevencion dispondrd en cada uno de
los trabajos en obra la utilizacion de las prendas de proteccién adecuadas.

El personal de obra deberia ser instruido sobre la utilizacion de cada una de las prendas de
proteccién individual que se le proporcionen. En el caso concreto del cinturdn de seguridad, serd
preceptivo que la Direccién Técnica de la obra proporcione al operario el punto de anclaje o en su
defecto las instrucciones concretas para la instalaciéon previa del mismo.

6.3.1 Cinturén de Seguridad.

Sus componentes serdn:
- Cuerda de amarre con o sin amortiguador y mosquetén.
- Faja con habilla/s

- Argolla y arnés tordcico.

Reunirdn las siguientes caracteristicas:
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Serdn de cincha tejida en lino, algoddn, lana de primera calidad o fibra sintética apropiado. En su
defecto de cuero curtido al cromo o al tanino.

Irdn provistos de anillas, donde pasardn la cuerda salvavidas, aquellas no podrdn ir sujetas por
medio de remaches.

La cuerda salvavidas podrd ser:

De nylon, con un didmetro de doce milimetros.

De cdnamo de manila, con un didmetro de diecisiete milimetros.

Se vigilard de modo especial la seguridad del anclaje y su resistencia. La longitud de la cuerda
salvavidas debe cubrir distancias mds cortas posibles.

Queda prohibido el cable metdlico, en la cuerda salvavidas, tanto por el riesgo de contacto con las
lineas eléctricas cuanto por su menor elasticidad para tension en caso de caida.

Se revisardn siempre antes de su uso, y se desechardn cuando tengan cortes, grietas o
deshilachados, que comprometan su resistencia calculada para el cuerpo humano en caida libre,
en recorrido de cinco metros.

6.3.2 ROPA

Se considera la unidad de cada uno de los elementos siguientes:
Casco

Traje aislante.

Cubrecabezos.

Guantes.

Botas.

Polainas.

Mdscara.

Equipo de respiracion auténoma.

Ropa de proteccién contra el riesgo:

Casco;

Serd de material incombustible o de combustién lenta.

Traje;

Los materiales utilizados para la proteccién integral serdn;

*Amianto.

*Tejidos aluminizados.

Los tejidos aluminizados constardn de tres capas y forro:

Capa exterior: Tejido aluminizado para reflejar el calor de radiacién.
Capa intermedia: Resistente al fuego (amianto, fibra de vidrio, etc.).
Capa interior: Aislante térmico (amianto, espuma de polivinilo, etc.).
Forro: Resistente y confortable (algoddn ignifugo).

Cubrecabezas: Provisto de una visera de amianto o tejido aluminizado.
Proteccidén de las extremidades: Deberdn de ser:

Cuero

Fibra nomex

Amianto

Amianto forrado interiormente de algoddn

Lana ignifuga

Tejido aluminizado

Mdscara: Los filtros mecdnicos deberdn retener particulas de didmetro inferior 1 micra, constituidas
principalmente por carbdn u hollin.

Los quimicos y mixtos contra mondxido de carbono, cumplirdn las caracteristicas y requisitos
superando los ensayos especificados en la Norma Técnica Reglamentaria N.T.-12.
Equipo de respiracion auténoma: podrd ser:

De oxigeno regenerable.

De salida libre.

Mono de frabagjo:
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Serdn de tejido ligero y flexible, serdn adecuados a las condiciones ambientales de temperatura y
humedad. Ajustardn bien al cuerpo. Cuando las mangas sean largas, ajustardn por medio de
terminaciones de tejido eldstico. Se eliminardn en lo posible los elementos adicionales, como
bolsillos, bocamangas, botones, partes vueltas hacia arriba, cordones, etc.

Para tfrabajar bajo la lluvia el tejido serd impermeable. Cuando se use en las proximidades de
vehiculos en movimiento, serd, a ser posible, de color amarillo o anaranjado, complementdndose
con elementos reflectantes.

Permitirdn una facil impieza y desinfeccién. Se dispondrd de dos monos de trabajo.

Las prendas de hule se almacenardn en lugares bien ventilados, lejos de cualquier fuente de calor.
No se guardardn enrolladas en cajones o espacios cerrados.

Periddicamente se comprobard el estado de costuras, ojales, cremalleras etc.

6.4 PROTECCIONES COLECTIVAS.
6.4.1 Vallas de cierre

La proteccidon de todo el recinto de la obra se realizard mediante vallas auténomas de limitacién y
proteccion.
Estas vallas se situaron en el limite de la parcela en zonas de posible acceso y entre otras reunirdn las
siguientes condiciones:
- Tendrdn altura suficiente.
- Dispondrdn de puerta de acceso para vehiculos y puerta independiente de
acceso de personal.
- Esta deberd mantenerse hasta la conclusién de la obra o su sustitucion por el
vallado definitivo.

6.4.2 Andamios tubulares.

La proteccién de los riesgos de caida al vacio por el borde del forjado en los trabagjos de
cerramiento y acabados del mismo deberd realizarse mediante la utilizacidon de andamios tubulares
perimetrales.

Cumplirdn las normas UNIE correspondientes.

6.5 CONDICIONES TECNICAS DE LA MAQUINARIA.

Las mdguinas con ubicacion fija en obra, tales como grias torre y hormigoneras serdn las instaladas
por personal competente y debidamente autorizado.

El mantenimiento y reparacién de estas mdaquinas quedard, asimismo, a cargo de tal personal, el
cual seguird siempre las instrucciones senaladas por el fabricante de las maqguinas.

Las operaciones de instalacion y mantenimiento deberdn registrarse documentalmente en los libros
de registro pertinentes de cada mdquina. De no existir estos libros para aquellas mdquinas utilizadas
con anterioridad en otras obras, antes de su utilizacion, deberdn ser revisadas con profundidad por
personal competente, asigndndoles el mencionado libro de registro de incidencias.

Especial atencidon requerird la instalaciéon de las grias torre, cuyo montaje se realizard por personal
autorizado, quien emitird el correspondiente certificado de "puesta en marcha de la gria" siéndoles
de aplicacién la Orden de 28 de junio de 1.988 o Instruccidn Técnica Complementaria MIE-AEM 2
del Reglamento de aparatos elevadores, referente a grias torre para obras.

Las mdquinas con ubicacién variable, tales como circular, vibrador, soldadura, etc. deberdn ser
revisadas por personal experto antes de su uso en obra, quedando a cargo de la Direccién Técnica
de la obra con la ayuda del Vigilante de Seguridad la realizacién del mantenimiento de las
mdAgquinas segun las instrucciones proporcionadas por el fabricante.

El personal encargado del uso de las mdaquinas empleadas en obra deberd estar debidamente
autorizado para ello, por parte de la Direccidon Técnica de la obra proporciondndole las
instrucciones concretas de uso.
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6.6 CONDICIONES TECNICAS DE LA INSTALACION ELECTRICA.

La instalacion eléctrica provisional de obra se realizard siguiendo las pautas sefaladas en los
apartados correspondientes de la Memoria Descriptfiva y de los Planos, debiendo ser realizada por
empresa autorizada y siendo de aplicacion lo senalado en el vigente Reglamento Electrotécnico de
Baja Tension y Norma UNE 21.027.

Todas las lineas estardn formadas por cables unipolares con conductores de cobre y aislados con
goma o policloruro de vinilo, para una tension nominal de 1.000 voltios.

La distribucion de cada una de las lineas asi como su longitud, secciones de las fases y el neutro son
los indicados en el apartado correspondiente a planos.

Todos los cables que presenten defectos superficiales u otros no particularmente visibles, serdn
rechazados.

Los conductores de proteccion serdn de cobre electrostatico y presentardn el mismo aislamiento
que los conductores activos. Se instalardn por las mismas canalizaciones que estos. Sus secciones
minimas se establecerdn de acuerdo con la tabla V de la Instruccién MI.BT 017, en funcién de las
secciones de los conductores de fase de la instalacion.

Los tubos constituidos de P.V.C. o polietileno, deberdn soportar sin deformacion alguna, una
temperatura de 60éc.

Los conductores de la instalacion se identificaron por los colores de su aislamiento, a saber:

- Azul claro: Para el conductor neutro.

- Amarillo/Verde: Para el conductor de tierra y proteccién.

- Marrén/Negro/Gris: Para los conductores activos o de fase.

En los cuadros, tanto principales como secundarios, se dispondrdn todos aquellos aparatos de
mando, proteccidon y maniobra para la proteccion contra sobreintensidades (sobrecarga y corte
circuitos) y contra contactos directos e indirectos, tanto en los circuitos de alumbrado como de
fuerza.

Dichos dispositivos se instalaron en los origenes de los circuitos asi como en los puntos en los que la
intensidad admisible disminuya, por cambiar la seccién, condiciones de instalacion, sistemas de
ejecucién o tipo de conductores utilizados.

Los aparatos a instalar son los siguientes:

- Un interruptor general automdtico magnetotérmico de corte omnipolar que permita su
accionamiento manual, para cada servicio.

Dispositivos de proteccidn contra sobrecargas y corto circuitos. Estos dispositivos son interruptores
automdaticos magnetotérmicos, de corte omnipolar, con curva térmica de corte.

La capacidad de corte de estos interruptores serd inferior a la intensidad de corto circuitos que
pueda presentarse en el punto de su instalacion.

Los dispositivos de proteccidn contra sobrecargas y corto circuitos de los circuitos interiores tendrdn
los polos que correspondan al nUmero de fases del circuito que protegen y sus caracteristicas de
interrupciéon estardn de acuerdo con las intensidades mdxima admisibles en los conductores del
circuito que protegen.

Dispositivos de proteccidn contra contactos indirectos que al haberse optado por sistema de la
clase B, son los interruptores diferenciales sensibles a la intensidad de defecto. Estos dispositivos se
complementaron con la unién a una misma toma de tierra de todas las masas metdlicas accesibles.
Los interruptores diferenciales se instalan enfre el interruptor general de cada servicio y los
dispositivos de proteccién contra sobrecargas y corto circuitos, a fin de que estén protegidos por
estos dispositivos.

En los inferruptores de los distintfos cuadros, se colocaron placas indicadoras de los circuitos a que
pertenecen, asi como dispositivos de mando y proteccién para cada una de las lineas generales de
distribucion y la alimentacién directa a los receptores.
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6.7 CONDICIONES TECNICAS DE LOS SERVICIOS DE HIGIENE Y BIENESTAR.

Considerando que el niUmero previsto de operarios en obra es de 5, las instalaciones de higiene y
bienestar deberdn reunir las siguientes condiciones:

VESTUARIOS:

Para cubrir las necesidades se dispondrd de una superficie total de 15 m., instaldndose tantos
maddulos como sean necesarios para cubrir tal superficie.

La altura libre a techo serd de 2,30 metros.

Los suelos, paredes y techos serdn lisos e impermeables, permitiendo la limpieza necesaria. Asimismo
dispondrdn de ventilacion independiente y directa.

Los vestuarios estardn provistos de una taquilla individual con llave para cada trabajador y asientos.
Se habilitard un tabldén conteniendo el calendario laboral y las notas informativas de régimen interior
que la Direccidon Técnica de la obra proporcione.

ASEQS:

Se dispondrd de un local con los siguientes elementos sanitarios:
Inodoro
Lavabo
Ducha

Completdndose con los elementos auxiliares necesarios: toallero, jaboneras, etc.

Dispondrd de agua caliente en duchas y lavabos.

Los suelos, techos y paredes serdn lisos e impermeables, permitiendo la limpieza necesaria; asi mismo
dispondrdn de ventilacion independiente y directa.

La altura libre de suelo a techo no deberia ser inferior a 2,30m., teniendo cada uno de los retretes
una superficie de 1x1,20m.

BOTIQUINES:

Se dispondrd de un cartel claramente visible en el que se indiquen todos los teléfonos de urgencia
de los centros hospitalarios mds préximos; médicos, ambulancias, bomberos, policia, etc.

En todos los centros de trabajo se dispondrd de un botiquin con los medios para efectuar las curas
de urgencia en caso de accidente.

Los botiquines estardn a cargo de personas capacitadas designadas por la empresa.

Se revisard mensualmente su contenido y se repondrd inmediatamente lo usado.

6.8 ORGANIZACION DE LA SEGURIDAD.
6.8.1 Seguros de responsabilidad civil y fodo riesgo en obra.

Serd preceptivo en la obra, que los técnicos responsables dispongan de cobertura en materia de
responsabilidad civil en el ejercicio de su actividad industrial, cubriendo el riesgo inherente a su
actividad como constructor por los danos a terceras personas de los que pueda resultar
responsabilidad civil extracontractual a su cargo, por hechos nacidos de culpa o negligencia;
imputables al mismo o a las personas de las que debe responder. Se entiende que esta
responsabilidad civil debe quedar ampliada al campo de la responsabilidad civil patronal.

El contratista viene obligado a la contratacion de un seguro, en la modalidad de todo riesgo a la
construccién, durante el plazo de ejecucién de la obra con ampliacion a un periodo de
mantenimiento de 1 ano, contado a partir de la fecha de terminacién definitiva de la obra.

Estas mismas condiciones serdn exigibles a las subcontratas.

6.8.2 Formacion.

Todo el personal que realice su cometido en las fases de cimentacién, estructura y albahileria en
general, deberd realizar un curso de Seguridad y Salud en la construccidn, en el que se les indicardn
las normas generales sobre Seguridad y Salud que en la ejecucidon de esta obra se van a adoptar.
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Esta formacién deberia ser impartida por los jefes de Servicios Técnicos o mandos intermediarios,
recomenddndose su complementacién por instituciones tales como los Gabinetes de seguridad e
higiene en el trabajo, mutua de accidentes, etc.

Por parte de la direccidn de la empresa en colaboracién con la direccidn técnica de la obra, se
velard para que el personal sea instruido sobre las normas particulares que para la ejecucion de
cada tarea o para la utilizacién de cada mdquina, sean requeridas.

Esta formacion se complementard con las notas, que de forma continua la direccidon técnica de la
obra pondrd en conocimiento del personal, por medio de su exposicién en tabldn a tal fin habilitado
en el vestuario de obra.

6.9 RECONOCIMIENTOS MEDICOS.

Al ingresar en la empresa constructora todo trabajador deberia ser sometido a la prdctica de un
reconocimiento médico, el cual se repetird con periodicidad mdxima de un ano.

6.10 OBLIGACIONES DE LAS PARTES IMPLICADAS.

La propiedad, viene obligada a incluir el presente estudio de seguridad, como documento adjunto
del proyecto de obra.

La propiedad deberd asi mismo proporcionar el preceptivo “libro de incidencias” debidamente
cumplimentado.

Igualmente, abonard a la empresa constructora, previa certificacion de la direccidn facultativa, las
partidas incluidas en el documento presupuesto del estudio de seguridad.

La empresa constructora, viene obligada a cumplir las directrices contenidas en el estudio de
seguridad, a fravés del plan de seguridad, coherente con el anterior y con los sistemas de ejecucion
que la misma vaya a emplear. El plan de seguridad y salud, contard con la aprobacién de la
direccién facultativa, y serd previo al comienzo de la obra.

Por Ultimo la empresa constructora, cumplird las estipulaciones preventivas del estudio y el plan de
seguridad y salud, respondiendo solidariamente de los dafios que se deriven de la infraccién del
mismo por su parte o de los posibles subcontratistas y empleados.

La direccién facultativa, considerard el estudio de seguridad, como parte integrante de la
ejecucién de la obra, correspondiéndole el control y supervisién de la ejecucién del plan de
seguridad y salud, autorizando previamente cualquier modificacion de éste y dejando constancia
escrita en el libro de incidencias.

Periddicamente, segun lo pactado, se realizardn las pertinentes certificaciones del presupuesto de
seguridad, poniendo en conocimiento de la propiedad y de los organismos competentes, el
incumplimiento, por parte de la empresa consfructora, de las medidas de seguridad contenidas en
el estudio de seguridad.

6.11 NORMAS PARA LA CERTIFICACION DE ELEMENTOS DE SEGURIDAD.

Junto a la certificacién de ejecucidn se extenderd la valoracién de las partidas que, en material de
seguridad, se hubiesen realizado en la obra; la valoracion se hard conforme a este estudio y de
acuerdo con los precios contratados por la propiedad. Esta valoracion serd visada y aprobada por
la direccion facultativa y sin este requisito no podria ser abonada por la propiedad.

El abono de las certificaciones expuestas en el pdrrafo anterior se hard conforme se estipule en el
contrato de obra.

En caso de ejecutar en obra unidades no previstas en el presente presupuesto, se definirdn total y
correctamente las mismas y se les adjudicard el precio correspondiente procediéndose para su
abono, tal y como se indica en los apartados anteriores.

En caso de plantearse una revision de precios el contratista comunicard esta proposicion a la
propiedad por escrito, habiendo obtenido la aprobacién previa de la direccidn facultativa.
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Ref. 30/2014 Rotonda en Avenida Antonio Machado con Avenida de la Telefénica.

6.12 PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD.

El contratista estd obligado a redactar un plan de seguridad y salud adaptando este estudio a sus
medios y métodos de ejecucion.

Este plan de seguridad deberd contar con la aprobacién expresa de la direccién facultativa de la
obra, a quien se presentard antes de la iniciacion de los trabajos.

Una copia del plan deberd entregarse al delegado de prevencion y empresas subcontratistas.

6.13 CONCLUSION

De acuerdo con lo dispuesto en el articulo 1°A-1 del Decreto 462/1971, de 11 de marzo, en la
redaccién del presente proyecto se han observado las normas vigentes aplicables sobre
construccion.

Con todo lo que antecede, los planos y demds documentacidon que componen el presente
proyecto bdsico, se considera suficientemente descrita la obra a realizar.

Benalmddena, Marzo de 2015

Gustavo Callejon Rivas
Col. N° 3.119
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