
PROGRAMA DE ACTIVIDADES   
 

( ENERO - JUNIO  DE  2017 ) 
 

 

Actividades  EDIFICIO INNOVA #inviernoprimavera2017 

  
PARQUE INNOVA  

Av. Federico García Lorca (esquina con Camino del Prado) S/N·  
29631 , Arroyo de la Miel ·  

Teléfono 952 576023 
 

 

 
CORREOS ELECTRÓNICOS: 

areajuventud@benalmadena.es 
casajuventud@benalmadena.es 

 
 
 



TALLERES FORMATIVOS, LÚDICOS Y/O RECREATIVOS: 
 
• CURSO DE ROBÓTICA EDUCATIVA : Sábados del 7 de enero al 24 de junio de 11 a 12:30 h. (grupo de 
7 a 10 años) y de 12:30 a 14 h. (grupo de 11 a 14 años). Precio: 39€/mes. Contacto: 952429856 en 
horario de tarde.  Inscripciones en : www.stemxion.com 
 
• CURSOS DE MANIPULADOR DE ALIMENTOS (3) : Lunes : 1º) 13 de febrero, 2º) 3 de abril y 3º) 19 de 
junio. Horario de 16 a 20 horas. Precios: 25€ (20€ con carnet joven). Contacto: 687663083 , Vicente. 
 
• TALLER DE ENCUADERNACIÓN ARTESANAL : Miércoles de 17 a 20 h. Precios: 77,5 € trimestre 
completo (62€ con carnet joven) Contacto: 952448420, Fernando M. 
 
• TALLER ROBÓTICA EDUCATIVA ROBOTIX: Lunes de 17 a 18 h.(10 sesiones) Tres grupos de edad: 
3 a 13 años . Precio: 69€ el trimestre. Contacto: 661828302, Raquel. 
 
• TALLER "HISTORIA DEL ARTE EN ACCIÓN " para niños y niñas entre 4 y 12 años. Del 2 de 
febrero al 25 de mayo. Jueves de 17:30 a 19:30 horas. Precio: 25€ al mes. Contacto: 626219094, Lucía. 
 
• CURSO DE FOTOGRAFÍA Y ARTE DIGITAL : Martes y viernes del 17 de enero al 7 de marzo. Horario 
de 17:30 a 19 h. Precios: 90€ taller completo , (72€ con carnet joven) Contacto: 667956802, Julio Ramos. 
 
•   APOYO ESCOLAR (primaria, ESO, bachiller; inglés y f rancés):  De lunes a viernes de 16 a 18 ó 19 
h. Precios: 6€/hora (20% dto. con carnet joven). Contacto: 722179997, Eva. 
 
•  SCRAPBOOKING Y MANUALIDADES: Los martes de 16:30 a 18:30 h. Precios: 30€/mes (24€/mes 
con carnet joven). Contacto: 620863398, Carola. 
 
•   TALLER DE CUERO Artesanía en piel : (Dos turnos) 1º):Viernes de 10 a 12 h./ 2º): Viernes de 19 a 21 
h. Precios: 50€/mes (40€/mes con carnet joven) Contacto: 618930395, José Mª Rivero. 
 
•  CURSOS DE REIKI NIVEL I  : Los sábados de 10:30 a 14:30 h. De 7 de enero al 24 de junio. Precio 
para empadronados, usuarios de carnet joven y parados: 25€ . No cumpliendo los requisitos 75€. 
Contacto: 605915400, José Mª. (Consulte  al contacto diferentes niveles disponibles: II , III y Maestría ) 
*[Actividad con posibilidad de ser BECADA,  20% de plazas, cumpliendo los requisitos] 
 
• CURSOS DE DISEÑO Y MARKETING DIGITAL: (Diseño, web,  video, tienda online)  Consultar 
contenidos, fechas y horarios. 16 horas de duración cada taller Precio: 40€/taller (32€/taller con carnet 
joven) .Contacto: 670216117, José Clavero. 
 
• TALLER DE ATENCIÓN SOCIOSANITARIA: Del 10 de enero al 22 de junio , los martes y jueves de 20 
a 21:30 h. Precios: 25€/mes (20€/mes con carnet joven) .Contacto: 722124732, Mari Carmen. 
 
• ARQKIDS EDUCATION (arquitectura para niños):   Sábados días 14 y 28 de enero / 11 y 25 de febrero 
/ 11 y 25 de marzo / 1 y 22 de abril / 6 y 20 de mayo / y 3 y 17 de junio, de 17 a 18:30 h. Edades: hasta 13 
años. Precios: 15€ dos sesiones. Contacto: 637518869, Jaime. 
 
• TALLER CIENCIA DIVERTIDA:  Del 13 de enero al 30 de junio; los viernes de 17 a 19 h. (dos turnos). 
Edades: hasta 13 años.  Precios: 20 € cada mes. Contacto: 697141657, Germán. 
 
• CURSO DE AZAFATAS:  Dos turnos: 1) Del 9 al 18 de febrero.  2) De 18 al 27 de mayo . Los Jueves 
de 17 a 20 h. y Sábados de 10 a 15 h. Precio: 62€/curso (50€/curso con carnet joven)  
Contacto: 633677221, Maria Jesús 
 
• CURSO DE TEATRO: Del 12 de enero al 29 de junio Jueves de 19:30 a 21:30 h. Precios: 25€/mes 
(20€/mes con carnet joven) Contacto: 634358963, Raúl Gallego. 
 
• TALLER DE ESCRITURA CREATIVA: Dos turnos: 1) Del 1 de febrero al 22 de marzo.  2) De 5 de 
abril  al 31 de mayo . Los Miércoles de 20 a 21:30 h. Precio: 40€/curso (31€/curso con carnet joven)  
Contacto: 627254108, Maria. 
 



TALLERES FORMATIVOS, LÚDICOS Y/O RECREATIVOS: (contin uación):  
 
• TALLER PARA PEQUEÑOS INVENTORES “Thinkering Space”:  Del 14 de enero al 17 a de junio . 
Sábados de 17 a 18:30 h. Precio: 35€/mes (4 sesiones)  Contacto: 644417496, Antonio. 
 
• TALLER DIY “hazlo tú mismo” (Manualidades ): Del 10 de enero al 27 de junio. Los martes de 18:30 a 
20:30 h. Precios: 30€/mes (24€/mes con carnet joven). Contacto: 679038037, Sara Delgado. 
 
• CURSO FOTOGRAFÍA NIVEL BÁSICO/MEDIO: Los lunes y miércoles de 16 a 20 h. 3 ediciones( 32 horas 
cada una) . Inicio 30 de enero (consultar calendario). 50 €/ edición  (40 € con carnet joven). Contacto: 
695538140, Lolo (Manuel Vázquez O´neill) 
 

JORNADAS DIVULGATIVAS: 
 

• CHARLAS GRATIS DE PSICOLOGÍA Y MEDIACIÓN (6 sesiones): 1ª) 16 enero: “Seguridad en 
momentos difíciles”  2ª) 13 febrero: “Enfrentarse a los miedos”  3ª) 13 marzo: “Trabajo con 
Sentimientos”  4ª) 24 abril: “Conflictos intergeneracionales” 5ª) 22 mayo: “Trabajo con Emociones” 6ª) 
19 junio: “Ser feliz”. Los lunes, horario de 20 a 21 horas. Gratis. Entrada libre. Contacto: 607872646 , Mª 
Teresa. 
 
• COLISSEUM (Softcombat): Sábado 4 de marzo de 12 a 21 h. Gratis.  Contacto: 678914337, Iván 
(Asociación Juvenil CREED) 
 
• III GAMING EVENT DAY: *  Partidas de video juegos online.  Sábado 29 de abril de 12 a 21 h. Precios: 
1.5€/entrada (1€ con carnet joven)  Contacto: 678914337, Iván (Asociación Juvenil CREED) 
*[El Área de Juventud  repartirán gratis  30 invitaciones en la semana previa a la actividad] 
 
• CHARLAS-DEBATES INTRODUCCIÓN A LA AGROECOLOGÍA *: Lunes: 2 de enero; 6 de febrero; 6 de 
marzo; 10 de abril; y 8 de mayo de 18 a 20 h. Precios: 5€/sesión (4€ con carnet joven) Contacto: 667086903 , 
Mª Dolores (Asociación Cultural "La Huerta del Pueblo"). 
*[Actividad con posibilidad de ser BECADA en el 20% de plazas cumpliendo los requisitos] 
 
 
 IDIOMAS: 
 
• LENGUA Y CULTURA ESPAÑOLA PARA EXTRANJEROS : Varios turnos y niveles de lunes a viernes por 
las mañanas. Precio: 150€/trimestre* niveles intermedio avanzado (20% dto. Para usuarios del carnet joven). 
Contacto: 677751158, Ana. 
 
• DELE-A2:  Curso preparatorio para adquirir la nacionalidad española.  Cuatro horas y media a la semana. 
Precios: 150€/mes (20% dto. Para usuarios del carnet joven). Contacto: 677751158, Ana. 
 
• INGLÉS B1 y B2 , Del 9 de enero al 28 de junio, 2 grupos: Lunes y miércoles de 10:30 a 13:30 h. Tres horas 
a la semana por nivel. Precios: 95€/trimestre (80€/trimestre con carnet joven).  
Contacto: 606589503, Marta. 
 
• INGLÉS BÁSICO , Del 10 enero al 29 de junio, 2 turnos: Turno 1, Básico 1 : Martes y jueves de 11 a 
12:30 horas. Precios: 90€/trimestre (72€/trim. con carnet joven). Turno 2, Básico Avanzado : Martes y 
jueves de 12:30 a 13:30 horas. Precios: 60€/trimestre (48€/trim. con carnet joven)  
Contacto: 635288487, Jaime. 
 
• RUSO:* Sábados de 10:30 a 12:30 h. Nivel 1. De 12:30 a 14:30 h. Nivel 2. Precios: 25€/mes (20€/mes con 
carnet joven). Contacto: 611604239, Halyna. 
*[Actividad con posibilidad de ser BECADA en el 20% de plazas cumpliendo los requisitos] 
 
• INGLÉS CONVERSACIÓN: Del 11 de enero al 28 de junio. Miércoles de 18 a 20 h. Precios: 25€/mes 
(20€/mes con carnet joven). Contacto: 687671032, Susana. 
 

• JAPONÉS nivel iniciación: Del 9 de enero al 29 de junio. Lunes y jueves de 16 a 17 h.  Precios: 
33€/mes, (26€ con carnet joven) Contacto: 620190118, Satomi Hayashi. 



ACTIVIDADES FÍSICAS Y DE PROMOCIÓN DE LA SALUD: 
 

• PILATES , por las mañanas : Lunes y jueves de 9 a 11 h., (dos turnos). Precios: 17€/mes (14€/mes con 
carnet joven). Contacto: 699099537, Marta. 
 

• PILATES (+YOGA, combinable), por las tardes: Pilates--� Martes y jueves de 17 a 18 horas. //  Yoga ---� 
Viernes de 18:30 a 19:30 horas. Precios solo Pilates: 20€/mes (16€/mes con carnet joven). Precios 
Pilates+yoga: 28€/mes  (23€/mes con carnet joven). Contacto: 616096451, Susana. 
 

• AEROFLAMENCO: Martes y jueves de 19 a 20 horas. Precios: 18€/mes (15€/mes con carnet joven). 
Contacto: 659538122, Lourdes. 
 

• ESPALDA SANA: Lunes y viernes de 11 a 12 h y de 12:15 a 13:15 (dos turnos). Precios: 20€/mes (15€/mes 
con carnet joven). Contacto: 649485939, Marta Rubio. 
 

• ZUMBA : Martes y jueves de 20 a 21 horas. Precios: 15€/mes. (12€/mes con carnet joven). Contacto: 
649589164, Francisco José. 
 

• GIMNASIA DE PIERNAS, GLÚTEOS Y ABDOMINALES “CULO 10”: Lunes y Miércoles de 16 a 17 h. 
Precios: 17€/mes (14€/mes con carnet joven). Contacto: 661357084 , Zaira. 
 

• RITMOS LATINOS : (+ KIZOMBA , turno de 19:30 a 20:30 h.) Lunes y Miércoles de 18:30 a 21:30 h. (tres 
turnos). Precios: 25€/mes (20€/mes con carnet joven). Contacto: 649925439 , Sara. 
 

• SEVILLANAS Y CASTAÑUELAS:  Miércoles de 17:20 a 18:20 h. y viernes de 17 a 18:20 h. Precios: 
20€/mes (16€/mes con carnet joven). Contacto: 610640158 , Alba. 
 

• YOGA:  Miércoles y viernes de 9:15 a 10:30 h. Precios: 22€/mes(17€/mes con carnet joven).Contacto: 
652593653 , Christina. 
 
• CAPOEIRA: Martes y jueves de 19 a 20 h. y Sábados de 17 a 19 h. Precios tres veces en semana : 
25€/mes (20€/mes con carnet joven). Precios 1 clase semana: 15€/mes (12€/mes con carnet joven).  
Contacto: 675355097, Julio. 
 

•  TAICHÍ: *  Viernes de 19:30 a 21 h., domingos de marzo y abril 10:30 a 12 h. Precios: 40€*/mes (30€*/mes 
con carnet joven).Contacto: 630273543 , Elena.   [Nota *= Consultar precios según qué mes] 
*[Actividad con posibilidad de ser BECADA,  20% de plazas, cumpliendo los requisitos] 
 
•  BIODANZA: Miércoles de 10:30 a 12:30 h. Precios: 25€/mes (20€/mes con carnet joven, 15€/ 
desempleados). Contacto: 686372529, Giselle. 
 

• STREET WORKOUT: Lunes y miércoles de 18 a 20:30 h. Precios: 15€/mes (12€/mes con carnet joven). 
Contacto: 662262318, Pedro. 

------------------------------------------------------------------- 

Síguenos en....... FACEBOOKFACEBOOK 
Pincha “Me gusta” en nuestra Página Casa De la Juventud  : 

 
 

PARA CONSULTAR NUESTRO PROGRAMA CON MÁS DETALLE: 
 

UNA VEZ DENTRO DE LA PÁGINA ANTERIOR DE FACEBOOK PI NCHAR EN . . . . . 
“FOTOS”----->“ÁLBUMES” ------> PINCHAR EN EL ÁLBUM CUYO TITULO COMIENZA POR LA 
ESTACIÓN DEL AÑO EN CURSO P.E: “ INVIERNO-PRIMAVERA 2017...” 

( VER FOTO A FOTO LOS CARTELES DE LAS ACTIVIDADES )  



PROGRAMA DE ACTIVIDADES   

 

 

Actividades  ESPACIO JOVEN  #inviernoprimavera2017 

( ENERO - JUNIO  DE  2017 ) 

 
En las instalaciones del Espacio Joven se les facilitará información relativa a los talleres, 
charlas y cursos que se realizan en el mencionado espacio, así como los relativos al Parque 
Innova siendo estos: realización Carnet Joven, información sobre el Plan de Garantía 
Juvenil, información sobre  la realización de curriculum e incluso ayuda para la realización 
del mismo y bùsqueda de empleo, información juvenil en general. 

 

Espacio Joven de Benalmádena-pueblo: C/ Felipe Orlando esquina a C/ Amapola 
de Benalmádena Pueblo ( detrás del Museo) 

Más información tlf.  952445329 
 



 
TALLERES FORMATIVOS, LÚDICOS Y/O RECREATIVOS: 
 

• CLASES DE APOYO DE INGLES PARA NIÑOS:  LUNES A JUEVES DE 16:H. A 20h. (TURNOS) 
VIERNES DE 16: A 18:00 HORAS. Refuerzo  para primaria inglés, sociales y naturaleza en inglés:  cuota: 
desde 35€ mes 2 horas/semana. Tlf. Contacto 680481217  Carmen  
 
• CURSOATENCIÓN SOCIOSANITARIA PARA PERSONAS DEPENDIE NTES EN EL DOMICILIO:  
Enero a junio, Lunes de 9:00 a 13:30 h. 25€ mes/ 20€ / mes con C. J. Y desempleados y pensionistas.  
Contacto 722124732 Mari Carmen.   
  
• TALLER PEPITO GRILLO  ; TODOS LOS VIERNES DE 16:00 A 17:00 H. ( 6 A 8 AÑOS ) Y DE 17:00 A 
18:00 H. ( EDAD DE 9 A 12 h. )  Juegos en grupo de expresión corporal y emocional. pequeños teatros de 
situaciones cotidianas y debates. Cuota 12€/mes.contacto Mayte 622401807 
.   
• CLASES DE CERÁMICA : TECNICA DE MODELADO DE ARCILLA, COLOR  , CUERDA SECA, etc., 
niños viernes y sábados y viernes adultos por la mañana, precios 15€/mes , 12€/mes ( 10 € para 
materiales )., contacto Monica 606941446) 
   
• CLASES DE ESPAÑOL PARA EXTRANJEROS ,  DE LUNES AVIERNES  A 9:30 A 13:30 H.  
DIFERENTES NIVELES: CONTACTO  ROSA CARRILLO  661008520  CUOTA:  
 
• CLASES DE INICIACIÓN AL INGLES PARA ADULTOS:  MARTES Y JUEVES DE 12:30 A 13:30 
HORAS. CUOTA:    35€/mes   CONTACTO: Mªdel Carmen cábanas Martines, tlf.  691585879 ( descuento  
20 % carnet joven)  
  
• CLASES  ENGLISH FOR YOUTH,  (primaria, ESO, bachiller)  MARTES Y JUEVES  DE 19:00 A 20:00 
HORAS. CONTACTO. Maria del Carmen Cabanas Martinez  691585879, CUOTA: 35€/mes , descuento 
20% carnet joven. 
 
• TALLER CLASES DE APOYO-AULA TUTORIZADA  ( PRIMARIA HASTA 2º DE LA ESO ) CUOTAS 
DESDE 65€/MES EN FUNCION DE LAS HORAS A LA SEMANA ) DE LUNES A VIERNES DE 16:00 A 19 
HORAS. CONTACTO: Pilar tlf. 630678143 
  
• CLASES APOYO ESCOLAR PRIMARIA, SECUNDARIA,  BACHILE R E INGLES, GRUPOS 
REDUCIDOS; CUOTA 6€/HORA  ( descuento del 20 % con carnet Joven ) CONTACTO. MARINA 
666288145 TODAS LAS ASIGNATURAS EN ESPAÑOL E INGLÉS.   
 
•  SCRAPBOOKING Y MANUALIDADES:  Los martes de 10:30 a 12:30 h. Precios: 30€/mes (24€/mes con 
carnet joven). Contacto: 620863398, Carola.  
  
• TALLER DE TEATRO:  COMEDIA, DRAMA, TRAGEDIA Y LO QUE SE TE OCURRA, CONOCE LAS 
TÉCNICAS DE INTERPRETACION:  SABADOS DE 17:00 A 19:00 HORAS. CUOTA MENSUAL 25€ Y 
DESCUENTO DEL 20% CON CARNET JOVEN. CONTACTO:  Raul 634358963 
 
• TALLER  DE CERÁMICA JAPONESA,  MODELAR ARCILLA Y DECORACION TECNICAS 
TRADICIONALES; MIERCOLES DOS TURNOS DESDE LAS 9:30 H. A 13:30 H. CUOTA 40€/MES (  
incluye materiales y cocción )  CONTACTO. MARI ORIKASA  662424738 
 
ACTIVIDADES FÍSICAS Y DE PROMOCIÓN DE LA SALUD:  
 
• ENTRENAMIENTO FUNCIONAL Y TRX:  LUNES Y MIERCOLES  DE 19:15 A 20:15 H. Y  
VIERNES: DE 19:00 H. A 20:00 HORAS, GRUPO DE ADULTOS. CUOTA  18€/MES ( descuento 20% 
c.joven )  CONTACTO;  sergio 616760647 solo wasap. 
   
• TALLER DE PILATES:  LUNES-MIERCOLES DE 17:00 A 19:00 HORAS ( dos turnos  ) CUOTA DE 
17 €/ MENSUAL Y MARTES Y VIERNES DE 9:30 A 10:30 HORAS. ( descuento del 20% con C. 
Joven )  CLASES SUELTAS 4€/HORA. CONTACTO : marta 699099537 solo  wasap. 
 
 



 
ACTIVIDADES FÍSICAS Y DE PROMOCIÓN DE LA SALUD: (continuación):  
 
• JUEGOS DEPORTIVOS KIDS CAMP.  VIERNES 18:00 A 19:00 HORAS. Para jóvenes,   CUOTA 
15€/ MES. CONTACTO: Sergio 616760647 solo wasap.  
  
 • TALLER ZUMBA,  “ PIERDETE EN LA MÚSICA Y PONTE EN FORMA “, LUNES Y VIERNES DE 
20:30 A 21:30 Y MIERCOLES DE 21:00  A 22:00 HORAS. CUOTA  17 €/MES Y CON 15€/MES CON 
CARNET JOVEN. CONTACTO: francisco   649589164 
 
• TALLER DE SALSA:  “ QUE  NO PIERDAS TU RITMO”  VIERNES DE  21:00 A 22:00 HORAS . 
CUOTA 17 €/ MES . CONTACTO:  Enrique 639461119 
 
• TALLER DE SEVILLANAS Y CASTAÑUELAS:  MARTES Y JUEVES DE 20:00 A 21:00 H.CUOTA 
MENSUAL 18€ ( descuento del 20% con carnet joven )  4€ /horas sueltas CONTACTO:  mariluz  tlf. 
635581308 
 
• CLASES INICIAL DE DANZA URBANA GRUPO MENORES DE 12 AÑOS, MIERCOLES Y 
JUEVES DE 16:00 A 17:00 HORAS.  CUOTA  15€/ MES. CONTACTO e información wasap al  
618400349 
 
• YOGA NATURAL:  MARTES Y JUEVES DE 17:00 A 18:30 HORAS CUOTA: 20€/ MES ( descuento 
del 20% con carnet Joven ) DIAS SUELTOS 5€. CONTACTO: Susana  por whatsapp al  615081392 
 
• CLASES INICIAL DE DANZA URBANA GRUPO MAYORES DE 12 AÑOS, MARTES Y JUEVES 
DE 19:00 A 20:00 H. CUOTA  15€/ MES. CONTACTO e información wasap al  618400349 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 
Área de Juventud, Ayto de Benalmádena:  

 
 

 
 
 

 
 

Sede principal  sita en :  
 

PARQUE INNOVA  Av. Federico García Lorca (esquina con Camino del 

Prado) S/N·  29631 , Arroyo de la Miel · 
Teléfono 952 576023 

 

 

Servicios que se ofrecen en nuestras dependencias: 
 

� Tramitación del Carnet Joven Europeo. 

� Asesoria joven. 

� Promoción del Asociacionismo. 

� Información de actividades juveniles. 

� Voluntariado: Corresponsales Juveniles. 

� Promoción de eventos. 

� Gestión y cesión de espacios para realización de actividades 

Socioculturales. 

� Inscripciones Sistema nacional de Garantía Juvenil. 

� Servicio CADE: Centro de Apoyo al Desarrollo Empresarial 

� Vivero de Empresas. 
� Salas de estudio para los fines de semana (según disponibilidad) 

 

 
Síguenos en....... FACEBOOKFACEBOOK 

Pincha “Me gusta” en nuestra Página Casa De la Juventud  : 

 
 

PARA CONSULTAR NUESTRO PROGRAMA CON MÁS DETALLE: 
 

UNA VEZ DENTRO DE LA PÁGINA ANTERIOR DE FACEBOOK PI NCHAR EN . . . . . 
“FOTOS”----->“ÁLBUMES” ------> PINCHAR EN EL ÁLBUM CUYO TITULO COMIENZA POR LA 
ESTACIÓN DEL AÑO EN CURSO P.E: “ INVIERNO-PRIMAVERA 2017...” 

( VER FOTO A FOTO LOS CARTELES DE LAS ACTIVIDADES )  
 


