PROGRAMA DE ACTIVIDADES

( ENERO- JUNIO DE 2018)

AYUNTAMIENTO PE BENALMAPENA

Actividades EDIFICIO INNOVA invierno-primavera 2018

PARQUE INNOVA

Av. Federico Garcia Lorca (esquina con Camino del Prado) S/N-
29631, Arroyo de la Miel -
Teléfono 952 576023

CORREOS ELECTRONICOS:
areajuventud@bena madena.es
casa uventud@benal madena.es




-

« ROBOTICA EDUCATIVA ROBOTIX MALAGA: Todos los lunes de 17 a 18 h. Un total de 23 jornadas en
dos trimestres del 8 de enero al 18 de 25 de junio. Precio: 75€/trimestre. Contacto, 616901161, Jose
Antonio.

*« AJEDREZ: Del 11 a enero al 21 de junio . Los jueves de 17:30 a 19 h. Precios: 15 €/mes (12 €/mes con
carnet joven) Contacto: 634565305, Victor Manuel Gutiérrez.

* TALLERES PARA EL EMPRENDIMIENTO “VIVES EMPRENDE”. Gratis. Fechas: Todos los jueves,
del 11 de enero al 28 de junio de 8:30 a 14 h.Contacto: 680491167 (Accion contra el hambre
Benalmédena, Daniel Nufiez)

+ CURSO DE EGIPTOLOGIA “3000 ANOS DE HISTORIA” (10 HORAS): Cinco sesiones de dos horas los
dias 22 de febrero, 1, 8, 15y 22 de marzo, los jueves de 18:10 a 20:10 h. Precios: 50 € (40€ con carnet
joven) Contacto: 620973530, Teresa Bedman (a partir del 22 de diciembre)

* TALLER INFANTIL DE EGIPTOLOGIA “PEQUEOLOGOS” - para nifios/as hasta 12 afios- (3,5 HORAS):
Sabado 10 de marzo de 10:30 a 14 h. Precio: 12 € .Contacto: 620973530, Teresa Bedman (se atiende a
partir del 22 de diciembre)

* APOYO ESCOLAR Y ESTUDIOS (primaria, ESO, bachiller; inglésy francés): Del 8 de enero al 20 de
junio. Lunes, martes y miércoles de 16 a 19 h. Jueves Yy viernes de 16 a 18 h. Precios: 6,5€/hora (20%
dto. con carnet joven). Contacto: 722179997, Eva.

* CURSO DE ARTE DIGITAL. Dos talleres: 1°) Del 17 de enero al 28 de marzo // 2°) Del 11 de abril al 13
de junio. Los miércoles de 16 a 18h. Precios: 80 € (64€ con carnet joven) Contacto: 667956802, Julio.

» TALLER DE ILUSTRACION EDITORIAL (CARTEL, COMICS, PORTADAS): Del 17 de enero al 16 de
mayo los miércoles de 19 a 20 h. Precios: 13.5 €/mes (11 €/mes con carnet joven) Contacto: 637653630,
Lourdes Huerta.

» TALLER DE ENCUADERNACION ARTESANAL : Miércoles de 17 a 20 h. Precios: 30€ al mes / 77,5 €
por trimestre completo (20 % descuento con carnet joven) Contacto: 952448420, Fernando Mateo.

* TALLER DE CUERO Artesania en piel : Del 12 de enero al 29 de junio. Dos turnos 1°):Viernes de 10 a
12 h 2°): Viernes de 19 a 21 h. Precios: 50€/mes (40€/mes con carnet joven). Contacto: 618930395, José
M? Rivero.

* CLASES DE MANUALIDADES Y SCRAPBOOKING: Del 9 de enero al 26 de junio. Todos los martes
de 17 a 19h. Precios: 30 €/mes (24€/mes con carnet joven). Contacto: 620863398, Carolina.

« PREPARACION PRUEBAS DE ACCESO MODULOS MEDIO Y SUP ERIOR, PRUEBAS LIBRES: Del
12 de enero al 23 de junio. Viernes de 18 a 20h y sdbados de 10 a 12h. Precios: 60 €/mes (4h semanales)
,50€/mes (3 h semanales) y 40€/mes (2h semanales) 20% dto. Con carnet joven. Contacto: 658545088,
Rosa.

+ PREPARACION OPOSICIONES SECUNDARIA ESPECIALIDAD M ATEMATICAS.: Del 13 de enero al
9 de junio. Los sabados de 10 a 15 h. Precio: 7€/hora (5,60€/hora con carnet joven). Contacto:
657143022, Diego.

* TALLER DE AUTOMAQUILLAJE : Tres cursos: 1°) Del 16 de enero al 20 de febrero // 2°) Del 6 de
marzo al 10 de abril // 3°) Del 8 de mavo al 12 de iunio. Los martes de 19:00 a 21 h. Precios: 50€ taller
(40€ con carnet joven). Contacto: 610002948, Raquel Santiago.

« SESIONES DE MEDITACION. Del 10 de enero al 27 de junio. Miércoles de 20:15 a 21:30 h. Precios: 6€
por taller. (20% descuento con carnet joven) Mas informacién para reservas contactar con Centro de
Meditacion Kadampa, 952490918.

» TALLER DE DISENO DE MODA Y COSTURA : Del 9 de enero al 28 de junio. Martes y jueves de 19
a 20:30h. Precio: 30€/mes (24€/mes con carnet joven). Contacto: 607676726, M2 Jose.

« CURSOS BASICO Y DE “NIVEL 2" DE LENGUA DE SIGNOS ESPANOLA. Todas las edades. Dos
cursos en el periodo: 1°) Nivel 2: Del 10 de enero al 28 de marzo (15 horas) Precio: 60€ / 48€ con carnet
joven. // 2°) Nivel basico: del 4 de abril al 20 de junio Miércoles de 20 a 21:30h. (18 horas) Precio: 72€
(57€ con carnet joven). Contacto: 699685414, Altea

» TALLER DE DECORACION DE OBJETOS CON ARCILLA POLIMER ICA: Del 5 de abril al 21 de
junio. Los jueves de 18 a 20 h. 36€/mes (28.8€/mes con carnet joven) Contacto: 607566718, Marta.



-

TALLERES FORMATIVOS, LUDICOS Y/O RECREATIVOS: (continuacion)

. CURSO DE ROBOTICA EDUCATIVA STEMXION : Sabados del 13 de enero al 30 de junio de 11 a
12:30 h. (grupo de 7 a 10 afios) y de 12:30 a 14 h. (grupo de 11 a 14 afos). Precio: 39€/mes. Contacto:
952429856 en horario de tarde. Inscripciones en : www.stemxion.com

e CURSO DE DESARROLLO DE VIDEOJUEGOS CON UNITY: Del 6 de febrero al 8 de mayo, los
martes y jueves de 18 a 19 h. Precio: 30€/mes (24€/mes con carnet joven) Contacto: 697684528, Adrian.

» ARTESANIA CON ESPARTO: Del 19 de enero al 15 de junio, los viernes de 17 a 19 h. Precio (incluye
materiales): 30€/mes (24€/mes con carnet joven) Contacto: 657585873, Elena

JORNADAS DIVULGATIVAS:

* IV GAMING EVENT DAY. Sabado 17 de febrero de 10 a 20h. Ludoteca, videojuegos, k-pop, cosplay,
softcombat...Precios: 1.5€/entrada (1€ con carnet joven) Contacto: 678914337, lvan (Asociacion Juvenil
CREED). *[El Area de Juventud repartirdn gratis 30 invitaciones en la semana previa a la actividad]

« EVENTO MANGA “EVOLUTION”. Sabado 7 de abril de 10 a 20h. Cosplay , juegos y mucho mas...
Precios: 1.5€/entrada (1€ con carnet joven) Contacto: 678914337, lvan (Asociacion Juvenil CREED).
*[El Area de Juventud repartiran gratis 30 invitaciones en la semana previa a la actividad]

» CICLO DE CONFERENCIAS AULA PERSONA DE LA ASOCIACI ON ASIS: S4bados desde la 11:30
h. 1°) 13 de enero: “Contruir vida siendo asertivo” // 2°)10 de febrero: “¢ Vulnerables y Felices?” // 3°) 17
de marzo: “Fortalezas personales y vida con sentido” // 4°) 21 de abril: “El trauma y sus mascaras”.
Gratis. Contacto: 952443068, Asociacion Asis (Eduardo)

*« CHARLAS DE PSICOLOGIA Y MEDIACION: Lunes de 20 a 21 h.: 1°) 29 de enero: “Psicologia positva
en la vida diaria” // 2°) 19 febrero: “16 rasgos de las personas altamente sensibles (PAS)” // 32) 19 de
marzo: “El arte de vivir conscientemente (Mindfulness)” // 4°) 23 de abril: “Resiliencia y mediacion” // 5°)
28 de mayo: “Mediacion y circulos restaurativos” // 62) 18 de junio: “Comunicacion, emocion y suefios”
Gratis. Contacto: 607872646, Maria Teresa.

« LENGUA Y CULTURA ESPANOLA PARA EXTRANJEROS : Fechas: Del 3 de enero al 29 de junio.
Niveles: Cero: Lunes y viernes de 9:30 a 11:00. Miércoles: 9:30 a 10:30 Nivel Al : Martes y jueves de
09:30 a 11:30h. Nivel A2: Lunes y viernes de 11:00 a 12:30h. Miércoles de 10:30 a 11:30h. Nivel B1:
Martes y jueves de 11:30 a 13:30 h. Precio: 70€ mes (4h/semana) o 60€ (3h/semana) y 190 trimestre
(4h/semana) o 160 € trimestre (3h/semana) (20% dto. Para usuarios del carnet joven).

Contacto: 677751158, Ana.

« JAPONES: Del 8 de enero al 28 de junio. Lunes y jueves de 16 a 17 h. Precios: 33€/mes, (26€ con
carnet joven) Contacto: 620190118, Satomi Hayashi.

* RUSO: Todos los domingos de 10:30 a 15:00 h. Nivel rusoparlantes con nivel alto, hablado y escrito.
Edad 7-8 afios. Gratis. Contacto: 645835550, Anna Vorobieva.

¢ RUSO PRIMARIA: Domingos de 10:15 a 12:15 h. Nivel rusoparlantes de primaria ( Edad de 4 a 6
afios) Precio: 35€/mes Contacto: 645835550, Anna Vorobieva.

« CURSO INGLES B1y B2: Del 8 de enero al 27 de junio. Dos grupos: 1°)Lunes y miércoles de 10:30 a
11:45 h 13:00 h turno B2 // 2°) Lunes y miércoles de 11:45 a 13h. turno B1. Precios: 90€/ trim (72€ con
carnet joven). Contacto: 606589503, Marta.

+ CURSO DE INGLES BASICO: De 10 de enero a 29 de junio. Miércoles y viernes de 12 a13:30h.
Precios: 90€ trimestre (72 € con carnet joven) y 35€/mes (28€ con carnet con joven). Contacto:
635288487, Jaime.

+ INICIACION AL ALEMAN con profesora nativa:  Del 3 de octubre al 26 de diciembre. Dos niveles:
Los martes de 10-11:15h (nivel Ala) y de 11:30 a 12:45h (nivel Alb). Precios: 40€ al mes, 105€ al
trimestre, 198€ el semestre ( 20€ dto. con carnet joven) Contacto: 633826593, Sabrina.

« LECCIONES DE ESPANOL: Del 8 de enero al 22 de junio. Lunes de 18 a 19:30 h., miércoles y viernes
de 16 a 17 h. Precios*: 40 €/mes (32€ con carnet joven) *=Precios por 8 lecciones al mes. Contacto:
609551434, Miguel Gamez.



ACTIVIDADES FiSICAS Y DE PROMOCION DE LA SALUD:

» GIMNASIA DE PIERNAS, GLUTEOS Y ABDOMINALES “CULO 10”: Lunes y Miércoles de 16 a 17 h.
Precios: 17€/mes (14€/mes con carnet joven). Contacto: 661357084 , Zaira.

e RITMOS LATINOS: SALSA, BACHATA y KIZOMBA : Del 3 de enero al 30 de junio. Lunes y
Miércoles de 18:30 a 19:30 h (Nivel basico), de 19:30 a 20:30 (kizomba) y de 20:30 a 21:30 (Nivel
Medio). Precios: 25€/mes (20€/mes con carnet joven). Contacto: 649925439 , Sara.

* AEROFLAMENCO: Martes v jueves de 19:15 a 20:15 h, del 9 de enero al 31 de mayo. Precios:
18€/mes (15€/mes con carnet joven) Contacto: 659538122, Lourdes.

« SEVILLANAS Y CASTANUELAS: Martes y jueves de 18:00 a 19:15 h. Precios: 22€/mes (16€/mes con
carnet joven). Contacto: 610640158 , Alba.

* SALSA Y BACHATA. Viernes de 18:30 a 20:30 h (2 turnos). Precios: 13€/mes (10 €/mes carnet
joven). Contacto: Francesco Palumbo, 615640160.

* CAPOEIRA: Martes y jueves de 18:30 a 20h. Sabados de 11:30 a 13:30 h. Precios: 3 clases a la
semana: 25 €/mes (20€/mes con carnet joven) y 1 clase semana: 15€/mes (12€/mes con carnet joven).
Contacto: 675355097, Julio.

e FULL CIRCUIT TRAINING: Del 19 de febrero al 20 de junio los lunes y miércoles de 17:20 a 18:20 h.
Precios: 50€/mes (16€/mes con carnet joven) Contacto: 653484680, Thabata Andreina

* YOGA: Del 10 de enero al 22 de junio. Miércoles y viernes de 9:15 a 10:30 .Precios: 22€/mes(17€/mes
con carnet joven).Contacto: 649049343 , Raquel.

« ZUMBA : Martes y jueves de 20:15 a 21:15 h. Precios: 15€/mes. (12€/mes con carnet joven). Contacto:
649589164, Francisco José.

* ESPALDA SANA: Desde el 8 de enero al 15 junio. Lunes y viernes de 11 a 12 h. Precios: 20€/mes
(15€/mes con carnet joven). Contacto: 649485939, Marta Rubio.

* PILATES SUELO, por las mafianas : Lunes y jueves de 9 a 11 h (2 turnos) Fechas: Del 8 de enero al
21 de junio). Precios: 17€/mes (14€/mes con carnet joven). Contacto: 699099537, Marta.

* PILATES, por las tardes: Del 9 de enero al 28 de junio. Martes y jueves de 17 a 18 h. Precios 20€/mes
(16€/mes con carnet joven). Contacto: 616096451, Susana.
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PARA CONSULTAR NUESTRO PROGRAMA CON MAS DETALLE:
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ESTACION DEL ANO EN CURSO P.E: “ INVIERNO-PRIMAVERA 2018...”

(VER FOTO A FOTO LOS CARTELES DE LAS ACTIVIDADES )




