1) Para realizar tratamientos especiales en la limpieza de los suelos sera necesario :
a) Verificar el buen funcionamiento de la maquinaria a utilizar.
b) Aplicar desinfectantes de alta concentracion.
c) Esparcir manualmente la cera o abrillantador en areas reducidas.

d) Las respuestas b) y ¢) son correctas.

2) Los detergentes y productos de limpieza deben indicar el contenido de los componentes
siempre que estén presentes en una concentracion superior al:

a) 0.5%
b) 1%

c) 0.8%
d) 0.2%

3) Los cepillos se lavaran :
a) Periddicamente en agua fria y sin jabon.
b) Una vez al afio en agua caliente sin jabon.
¢) Periodicamente en agua caliente jabonosa.

d) Una vez a la semana en agua fria jabonosa.

4) El mobiliario de una habitacion se limpiard con:
a) Los accesorios del aspirador.
b) Un plumero.
c) Una bayeta himeda.

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.

5) ¢(Es necesario desmontar la picadora de carne para limpiarla?
a) Solo si estd muy sucia.
b) No.
¢) Una vez al mes.

d) Si
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6) No constituye una caracteristica de los desinfectantes:
a) Su caracter no irritante.
b) Su carédcter no toxico.
¢) Su caracter no COITOSIVO.

d) Todas las anteriores son caracteristicas de los desinfectantes.

7) Los suelos de linoleo deben limpiarse con detergentes cuyo pH sea superior a :
i
b) 10.
c) 8.

d) 5.

8) El principio de la funcionalidad implica:

a) Que ha de procurarse un equilibrio entre las personas que formen parte de las tareas de
limpieza de los centros, al objeto de lograr la mayor proporcionalidad posible.

b) Que la limpieza de cualquier tipo de dependencia ha de ser efectuada cuando no sea
utilizada por los usuarios de las mismas o por los profesionales del centro.

¢) Que determinadas dependencias del centro deben ser atendidas de manera preferente.

d) Ninguna de las respuestas anteriores €s correcta.

9) Las manchas de huevo sobre tej idos blancos nunca se eliminaran con agua:
a) Amoniacada.
b) Fria.
c) Caliente.

d) En realidad se eliminaran en seco.

10) Es una obligacion de los trabajadores y trabajadoras :

a) Informar de inmediato a su superior jerarquico de cualquier defecto, anomalia o dafo
apreciado en el equipo.

b) Adquirir los equipos propios de proteccion individual.
¢) Asegurar que el mantenimiento de los equipos se realice correctamente.

d) Determinar los puestos de trabajo en los que deba recurrirse a la proteceidn individual.
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11) Los equipos de proteccion individual deberan:
a) Utilizarse cuando no existan riesgos para la seguridad de los trabajadores/as.
b) Proporcionar una proteccion eficaz frente a los riesgos que motivan su uso.
¢} Utilizarse cuando no existan riesgos para la salud de los trabajadores/as.

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.

12) Los detergentes desinfectantes :
a) Deberan utilizarse dosificados correctamente.
b) Necesitan unos cinco minutos de tiempo de contacto para desinfectar.
¢) Limpian y desinfectan en una sola operacion.

d) Todas son correctas.

13) Cuando el producto es toxico o muy tdxico se recomienda :
a) Almacenar los productos en lugares bien aireados.
b) Trabajar en lugares bien aireados o en el exterior.
¢) Tener al alcance de la mano un extintor durante su uso.

d) No utilizar los productos cerca de una fuente de calor, chispa o llama.

14) Las frases R:
a) Indican el riesgo especifico del preparado.
b) Indican el peligro genérico de los productos.
¢) Son consejos de prudencia relativos a las sustancias peligrosas.

d) Son consejos de seguridad que hacen referencia a la manipulacion y almacenamiento de
los productos.

15) Cuando se pasa lejia a un objeto, luego debe:
a) Pasarse jabon neutro.
b) Enjuagarse con agua.
¢) Dejarse secar.

d) Limpiarse con detergente.
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16) El procedimiento de verificacion se refiere:
a) A la comprobacion de la eficacia del PGH (Plan General de Higiene).
b) Al control de la consecucién de los objetivos de PGH.
¢) Al control dela ejecucion correcta del PGH.

d) Ay b son correctas.

17) Sefiale cuél de las siguientes no es una obligacién de los trabajadores/as.
a) Cuidar y mantener su higiene personal.
b) Someterse a los reconocimientos médicos preceptivos.

¢) Dar cuenta inmediata a sus superiores de las averias y deficiencias que puedan
ocasionar peligros en cualquier centro o puesto de trabajo.

d) Todas ellas son obligaciones del trabajador/a.

18) Los giros del tronco, al manipular una carga:
a) Aumentan la fuerza comprensiva en la zona lumbar.
b) Siempre que sea posible, no son recomendados.
¢) Aumentan el riesgo de lesion en la zona.

d) Todas las opciones anteriores son correctas.

19) La postura correcta al manejar una carga es:
a) Con la espalda derecha.
b) Con la espalda inclinada hacia delante.
¢) Con la espalda inclinada y la cabeza ladeada.

d) Con la espalda y el tronco girados hacia la derecha.

20) ;Qué accion ejercen los tensioactivos?
a) Reducen la tension superficial del agua.
b) Dan un acabado al producto.
¢) Dan suavidad.

d) Regulan la dureza del agua.
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21) Respecto de los riesgos derivados de las sustancias quimicas, se debera tener en cuenta:
a) Mantener los recipientes abiertos para evitar la acumulacién de gases.
b) La responsabilidad del fabricante en caso de accidente.
¢) Almacenar los productos en la zona sucia.

d) Utilizar mesa de desmanchado con ventilacién apropiada.

22) En el supuesto de produccién de un incendio, se debe adoptar como actuacion bésica:
a) Antes de nada, comunicar el hecho a la mayor parte de comparfieros/as posible.

b) Iniciar inmediatamente la extincién con los extintores portatiles de la zona, ya que son
de facil manejo y no necesitan de una formacion previa.

¢) Comunicar el hecho al Jefe de Emergencias o de Primera Intervencion o a su sustituto,
facilitandole la mayor cantidad de datos posibles del siniestro.

d) Actuar siempre solo para evitar interferencias de terceros.

23) La norma que tenemos que seguir, antes de manipular un producto quimico, es:
a) Abrir el envase para ver qué contiene.
b) Ponernos una mascarilla de proteccion.
¢) Ponernos guantes de goma.

d) Leer la etiqueta para informarnos del modo de empleo y peligrosidad.

24) Para almacenar la ropa no es conveniente:
a) Que la ropa esté himeda.
b) Que la ropa esté limpia.
¢) Que la ropa esté planchada.

d) Que la ropa esté seca.

25) En materia de proteccién de incendios, los EPI, son:
a) Los equipos de proteccién individual.
b) Los equipos de primera intervencion.
¢) Los equipos para intervenir.

d) Los equipos personales imprescindibles.
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26) Segln la Constitucion Espafiola , la forma politica del Estado Espafiol es:
a) Monarquia parlamentaria.
b) Los partidos politicos.
¢) Monarquia autoritaria.

d) El Parlamento de la Nacion.

27) Para una mejor desinfeccion del teléfono , lo mejor es:
a) Limpiarlo con una bayeta humedecida en alcohol.
b) Introducirlo en un recipiente con abundante lejia.
¢) Pulverizarlo con un desparasitario.

d) Limpiarlo con una esponja y jabon neutro.

28) Si de limpiar suelos ¥ paredes en cocina nos mandan a limpiar las aulas, ;qué haremos?
a) No esta en el contrato.
b) La funcion laboral es la misma.
¢) Es funcion de otro limpiador/a y tiene otro horario.

d) Ninguna de las tres es correcta.

29) Los interinos ocupan provisionalmente puestos que pueden ser desempefiados por :
a) Contratados temporales.
b) Funcionarios.
¢) Personal eventual.

d) Personal laboral.

30) Junto a los principios de igualdad, mérito y capacidad, en la seleccién de los funcionarios,
se debe seguir el de:

a) Imparcialidad.
b) Concurrencia.
¢) Publicidad.

d) Profesionalidad.
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EXCMO. AYUNTAMIENTO DE BENALMADENA

/F— Primera prueba LIMPIADOR/A convocatoria 10/01/2011
HOJA DE RESPUESTAS

Instrucciones sobre la forma de contestar:

1. Utilice boligrafo azul.
2. Rellene completamente la respuesta correcta sin_salirse de los

limites del circulo. @

3. En caso de error trace una barra horizontal que sobresalga
claramente por ambos lados sobre la respuesta incorrecta.
Si reconsidera su decision de anular la respuesta, se le facilitard una
nueva plantilla que podra volver a cumplimentar dentro del tiempo
establecido por el tribunal para la finalizacién de la prueba.
Cualquier otra marca supondrd la anulacion de la respuesta.

4. Esta plantilla quedard anulada si existe cualquier tipo de marca
fuera del drea de respuestas.

Espacio para etiqueta identificativa

(Codigo de barras)

1) ® ® e © 16) ® © @
2) ® © @ 17y ® © @
3) ® ® © 18 ® ©® ©@ @
4) ® ® © 19 @ ® ®
5) ® © @ 200 @ © ®
6) ® © @ 21) ® ® © e
7) ® @& & © 22) ® ©® @& ©®
8) ®» @ © ® 23) ® © @
9) ® ® © 24) @ ®@ ©
10) & © ® 25) ® @& ©® ©
M ® @ © @ 26) @ ®@ ®©
12) ® ® @ 27) @ ®@ ®
13) ® @& ©® O 28) ® @& © O
14) @ ®©@ ® 29) ® @ @ ®
15) ® @& ©® @ 30) ® e ©
éﬁ:’ﬁ'ﬁ{ﬂ@# A
’ Seleccion de respuestas: Correct}a =@ Anulada= —@—




