
PROGRAMA DE ACTIVIDADES   

 

( JULIO-SEPTIEMBRE  DE  2018 ) 

 

 

Actividades  EDIFICIO INNOVA #VERANO2018 

  
PARQUE INNOVA  

Av. Federico García Lorca (esquina con Camino del Prado) S/N·  
29631 , Arroyo de la Miel ·  

Teléfono 952 576023 

 

 

 
CORREOS ELECTRÓNICOS: 

areajuventud@benalmadena.es 

casajuventud@benalmadena.es 
 
 
 



TALLERES FORMATIVOS, LÚDICOS Y/O RECREATIVOS: 
 

• TALLER “APRENDER A APRENDER: TÉCNICAS DE ESTUDIO”: Del 2 de julio al 31 de agosto: Los 
lunes miércoles y viernes de 18 a 20 h. Precios:  65€ mes (20% de descuento con carnet joven) 
Contacto: 632246433, Ana Alcalde.  

 

• TALLER DE COSTURA Y DISEÑO PARA NIÑOS: Meses de julio y agosto, los martes y jueves de 12 
a 13:30 h. Precio: 20€/mes con material incluido. Contacto: 607676726, Mª Jose. 

 

• TALLER DE MANUALIDADES CREATIVAS: Del 4 de julio al 26 de septiembre, los miércoles de 12 a 
13:30 h. Precios:30€/mes (24€ con carnet joven) Contacto: 630162733, Deborah. 

 

• TALLER DE CALIGRAFÍA CREATIVA:  Del 2 de julio al 10 de septiembre, los lunes de 12 a 13:30 h. 
Precios:30€/mes (24€ con carnet joven) Contacto: 630162733, Deborah 

 
• TALLER DE ENCUADERNACIÓN ARTESANAL : Miércoles de 17 a 20 h. Precios:  30€ mes/ 77.50€ 

trimestre completo (20% de descuento con carnet joven) Contacto: 616548955, Fernando M. 
 

• APOYO ESCOLAR (primaria, ESO, bachiller; inglés y f rancés):  De lunes a jueves de 9 a 12h. 
,viernes de 9 a 11h. Precios: 6,50 €/hora (20% dto. con carnet joven). Contacto: 722179997, Eva. 

 

• TALLER DE CUERO (Artesanía en piel) : (Dos turnos) 1º):Viernes de 11 a 13 h./ 2º): Viernes de 19 a 
21 h. Precios:50 €/mes (40€/mes con carnet joven) Contacto: 618930395, José Mª Rivero. 

 

• AUTOMAQUILLAJE: Martes de 19:00 a 21:00h. Primer taller: Del 3 al 31 de julio // Segundo taller: Del 
28 de agosto al 25 de septiembre. Precios:50€/mes (40€ con carnet joven) Contacto: 610002948, 
Raquel Santiago 

 

• CAMPAMENTO DE VERANO “AULA LITERATA”: De 6 a 12 años.  Mes de Julio en horario de 9 a 
14h. Precios: 100€ una semana // 180€ dos semanas // 255€ tres semanas // 320€ cuatro semanas 
Contacto: 648164763, Mª ángeles. 

 

• AJEDREZ EDUCATIVO PARA NIÑOS Y AJEDREZ  ADULTOS : Meses de julio agosto y septiembre.  
1º)Turno grupo niños : Jueves de 17:30 a 19 h Precio 15€/mes /./ 2º)Turno grupo adultos : Jueves 
de 19 a 21 h. precio: 20€/mes (16€ con carnet joven) Contacto: 634565305, Victor. 

 

• CURSOS DE “NIVEL 2” DE LENGUA DE SIGNOS ESPAÑOLA. Todas las edades requiere haber 
realizado el nivel básico previamente.Los  de  Del 3 de julio al 25 de septiembre (15 horas) Precio: 60€ 
/ 48€ con carnet joven. Contacto: 699685414, Altea. 

 

• LENGUA DE SIGNOS PARA NIÑOS, APRENDE JUGANDO: Edades de 4 a 12 años. Del 3 de julio al 
25 de septiembre, los martes de 17 a 19 h. Precio: 25€ al mes. 

 

• TALLER DE LENGUA Y CULTURA ITALIANA A TRAVÉS DE CAN CIONES: Del 21  de agosto al 13 
de septiembre. Martes y Jueves de 17ª 18:30 h. Precio: 30€ (24€ con carnet joven). Contacto: 
684321809 (llamadas) ó 00393455994524 (WhatsApp), Verónica. 

 

• DISEÑO PRESENTACIONES CON PREZI Y POWER POINT (20 horas) : 24,25,26,27 y 28 de 
septiembre de 9:00 a 13:00h (GRATIS) 
 

JORNADAS DIVULGATIVAS:  
 
• MANGA EVENT: Videojuegos, Cosplay, Softcombat, Ludoteca, K-pop, Stands y mucho más!!.... 

Sábado 7 de julio de 11:30 a 20h . Precio: 2€ (1,50€ con carnet joven). Contacto: 678914337, Iván 
(Proevents Generation) 
 

• CICLO DE MEDITACIÓN: Miércoles, los días 12, 19 y 26 de septiembre. Horario de 20:15 a 
21:00h. Precios: 6€ por taller. (20% descuento con carnet joven) Más información para reservas 
contactar con Centro de Meditación Kadampa, 952490918. 

 

• JORNADAS ASOC. SABHASANA :  Los miércoles 12, 19 y 26 de septiembre de 18 a 20 h. Yoga, 
meditación, respiración,  limpieza del cuerpo aúrico.... + info e inscripciones al contacto: 
679933827, Anouk. 



IDIOMAS: 
 

• LENGUA Y CULTURA ESPAÑOLA PARA EXTRANJEROS : Niveles A1, A2 y B1. Del 2 de julio 
al 14 de agosto; clases los lunes, martes y jueves por las mañanas. Precios: 100€ (A1 y A2, 4 
horas/semana) 50€ (B2, 2 horas/semana)  (20% dto. Para usuarios del carnet joven). Contacto: 
677751158, Ana. 
 

• PRÁCTICAS DE CONVERSACIÓN EN INGLÉS CON NATIVOS:  A partir de 12 años. Martes de 
julio y agosto, en horario de 11 a 12:30h. Precio: julio 10€ (7€ carnet joven) // agosto 8€ (6€ carnet 
joven). Inscripciones en el EDIFICIO INNOVA: Tlf: 952576023. 
 

• RUSO (Dos grupos) : Del 1 de Julio al 30 de Septiembre. 1)Tercero de primaria : Domingo  de 
10:15 a 15:00h. Gratis. 2)RUSO para niños:  Domingo  de 10:15 a 12:30h. Precio: 35€/ mes.  
Contacto: 645835550 Anna. 

 
• CURSOS INTENSIVOS DE INGLÉS  VERANO´18 PREPARACION EXÁMENES B1 Y B2:  Del 4 

de julio al 22 de agosto los miércoles y viernes. Turnos: B1: De 9 a 11:30 / B2: De 11:30 a 14 h. 
Precios: 125€ (100€ con carnet joven) Contacto: 606589503, Marta. 

 
• CURSO DE IDIOMA Y CULTURA JAPONESA : Meses de julio y agosto: Lunes y jueves de 16 a 

17h. Precio: 33€/mes (26€ con carnet joven).Contacto: 620190118, Satomi 
 

ACTIVIDADES FÍSICAS Y DE PROMOCIÓN DE LA SALUD: 
 

• ZUMBA : Martes y jueves de 19:00 a 20:00h. Precio: 15€/mes (12€/mes con carnet joven). 
Contacto: 649589164, Francisco José. 
 

• GIMNASIA DE PIERNAS, GLÚTEOS Y ABDOMINALES “CULO 10 ”: Lunes y Miércoles de 16 a 
17 h. Precios: 17€/mes (14€/mes con carnet joven). Contacto: 661357084 , Zaira. 
 

• RITMOS LATINOS y KIZOMBA : Lunes y Miércoles de 19:30 a 20:30 h. (tres turnos). Precios: 
25€/mes (20€/mes con carnet joven). Contacto: 649925439 , Sara. 
 

• SEVILLANAS Y CASTAÑUELAS:  Martes y jueves de 20:00 a 21:30h. Precios: 22€/mes 
(16€/mes con carnet joven). Contacto: 610640158 , Alba. 
 

• CAPOEIRA: Martes y jueves de 18 a 19:30 h. y Sábados de 11:30 a 13:30 h. Precios tres veces 
en semana : 25€/mes (20€/mes con carnet joven). Precios 1 clase semana: 15€/mes (12€/mes 
con carnet joven).  Contacto: 675355097, Julio. 

 
• SALSA- BACHATA- CHA CHA CHA: Martes de 18:00 a 19:00 y Viernes de 18:30 a 20:30h. 

(Tres grupos) Precio: 13€/mes (10€/mes con carnet joven) Contacto: 615640160, Francesco 
Palumbo. 

 
• YOGA Y MEDITACIÓN:  A partir del 4 de septiembre los martes y jueves de 11 a 12:30 h. Precio: 

25€/mes (20€/mes con carnet joven) Contacto: 622484813, Inmaculada López. 
 
• PILATES, turno de tarde :   Desde el 4 de septiembre: Martes y jueves de 17 a 18 horas. 

Precio:20 € (16€ con carnet joven) Contacto: 616096451, Susana. 
 
• PILATES  : A partir del 17 de septiembre. Lunes y jueves de 9 a 11 h., (dos turnos) Precios: 

19€/mes (15€/mes con carnet joven). Contacto: 699099537, Marta. 
 
• ESPALDA SANA: A partir del 17 se septiembre. Lunes y viernes de 11 a 12 h . Precios:20 €/mes 

(15€/mes con carnet joven). Contacto: 649485939, Marta Rubio. 
 
 



PARQUE INNOVA   Av. Federico García Lorca (esquina con Camino del 
Prado) S/N, 29631 , Arroyo de la Miel · Teléfono 952 576023 
 

Servicios que se ofrecen en nuestras dependencias: 

 

� Tramitación del Carnet Joven Europeo. 

� Asesoría joven. 

� Promoción del Asociacionismo. 

� Información de actividades juveniles. 

� Voluntariado: Corresponsales Juveniles. 

� Promoción de eventos. 

� Gestión y cesión de espacios para realización de actividades 

Socioculturales. 

� Inscripciones Sistema Nacional de Garantía Juvenil. 

� Servicio asesoramiento CADE: Centro Andaluz De Emprendimiento. 

� Vivero de Empresas. 
� Salas de estudio para los fines de semana (según disponibilidad) 

 

Síguenos en....... FACEBOOKFACEBOOK  
Pincha “Me gusta” en nuestra Página Casa De la Juventud : 

 
 

PARA CONSULTAR NUESTRO PROGRAMA CON MÁS DETALLE: 
 

UNA VEZ DENTRO DE LA PÁGINA ANTERIOR DE FACEBOOK PI NCHAR EN . . . . . 
“FOTOS”----->“ÁLBUMES” ------> PINCHAR EN EL ÁLBUM CUYO TITULO COMIENZA 
POR LA ESTACIÓN DEL AÑO EN CURSO, POR EJEMPLO: “ VERANO 2018...” 

 ( VER FOTO A FOTO LOS CARTELES DE LAS ACTIVIDADES ) 
 



  PROGRAMA DE ACTIVIDADES   
 

( JULIO-SEPTIEMBRE  DE  2018 ) 
 

Actividades  ESPACIO JOVEN #VERANO2018 
 

   
ESPACIO JOVEN: 

Calle Felipe Orlando, 12  
29639 , Benalmádena · Teléfono 952449155 

 
CORREO ELECTRÓNICO:               areajuventud@benalmadena.es  
 
TALLERES FORMATIVOS, LÚDICOS Y/O RECREATIVOS: 
� TALLER CALIGRAFÍA CREATIVA: Julio y Agosto. Lunes de 17 a 18:30h. Precio: 30€/mes (24€ con carnet 

joven). Contacto: 630162733 Deborah 
� TÉCNICAS DE ESTUDIO : Lunes, miércoles y viernes de 16 a 17h. Precio: 35€/mes (20%  de descuento con 

carnet joven). Contacto: 632246433 Ana 
� CAMPAMENTO DE VERANO: Julio y Agosto. De lunes a viernes en horario de 9 a 14h. Precio: 135€/mes. 

Contacto: 680481217 Carmen 
� CERÁMICA JAPONESA: Septiembre (horario de mañana). Contacto: 662424738 Mari Orikasa 
 
ACTIVIDADES FÍSICAS Y DE PROMOCIÓN DE LA SALUD: 
� ENTRENAMIENTO FUNCIONAR Y TRX : Lunes y miércoles de 19:15 a 20h. Precio: 18€ (20% de 

descuento con carnet joven). Contacto: 616760647 
� PILATES :  Martes y viernes de 9:30 a 10:30h y Lunes y miércoles de 17 a 18 y de 18:15 a 19:15h. 
� YOGA: Martes y jueves de 17 a 18:30h. Precio: 20€/mes. Contacto: 615081392 Susana.   
� DANZA URBANA : Miércoles y jueves de 16 a 17h. Precio: 15€/mes.  
� ZUMBA: Lunes y miércoles de 20:30 a 21:30h. Precio: 17€/mes (15€  carnet joven). Contacto: 649589164 
� CIRCUITO EXPRÉS PARA MUJERES: Martes y jueves de 20:10 a 20:50h. Precio: 18€/mes. 
 
Síguenos en....... FACEBOOK  

 

 
 

Pincha “Me gusta” en nuestra Página Espacio Joven Benalmádena Pueblo 


