
GESTIÓN EMOCIONAL Y SALUD MENTAL



JUSTALEGRÍA: MARÍA MONTERO

XIII JORNADAS
EDUCATIVAS 
 BENALMÁDENA

ROBERTO AGUADO

13  DE OCTUBRE

20  DE OCTUBRE



INSCRIPCIÓN PROFESORADO A TRAVÉS DEL PROGRAMA SÉNECA. CÓDIGO 232923GEJ551
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/secretariavirtual/consultaCEP/actividad/232923GEJ551/

INSCRIPCIÓN FAMILIAS Y ALUMNADO : CUMPLIMENTAR FORMULARIO (Ver instrucciones en el
mismo) o en https://www.benalmadena.es/contenido.php?m=educacion-negociado-educacion&s=xiii-
jornadas-educativas

-"Protocolo VIDA en la prevencion del suicida con inteligencia VEC (Vinculación
Emocional Consciente)"

-"Las líneas de la vida en la prevención del suicidio"

Mª DOLORES BERDÚN  Y ROSARIO
MONTERO (I.E.S. POETAS ANDALUCES)

"Educación emocional y teatro en la adolescencia: 
los Poetas sin luces"

"Sensibilización en prevención de conducta suicida y
autolesiones en el ámbito educativo"

Lugar: IES CERRO DEL VIENTO
Horario: 16:00-20:00

https://www.juntadeandalucia.es/educacion/secretariavirtual/consultaCEP/actividad/232923GEJ551/
https://www.benalmadena.es/contenido.php?m=educacion-negociado-educacion&s=xiii-jornadas-educativas
https://www.benalmadena.es/contenido.php?m=educacion-negociado-educacion&s=xiii-jornadas-educativas


PROGRAMA DE LAS JORNADAS

13  DE  OCTUBRE

16:00-16:30 ENTREGA DE MATERIALES

16:30-16:45  INAUGURACIÓN

16:45-18:15  ROBERTO AGUADO 

Conferencia: 
" Protocolo VIDA en la prevencion del suicida con inteligencia VEC
(Vinculación Emocional Consciente)"

18:15-18:30  DESCANSO 

18:30-20:00 ROBERTO AGUADO 

TALLER: 
"Las líneas de la vida en la prevención del suicidio"



PROGRAMA DE LAS JORNADAS

20 DE  OCTUBRE

16:00-16:30 ENTREGA DE MATERIALES

16:30-18:30 MARÍA MONTERO. (JUSTALEGRÍA)

18:30-18:45  DESCANSO 

18:45-20:00 Mª DOLORES BERDÚN Y ROSARIO MONTERO. 
(I.E.S. POETAS ANDALUCES)  

TALLER BUENA PRÁCTICA: 
"Educación emocional y teatro en la adolescencia: los Poetas sin
luces"

TALLER: 
"Sensibilización en prevención de conducta suicida y autolesiones
en el ámbito educativo"



Roberto Aguado

Especialista en Psicología Clínica. Especialista Europeo en Psicoterapia y
Presidente desde su fundación del Instituto Europeo de Psicoterapia de Tiempo
Limitado. Autor con registro oficial del modelo de tercera generación Terapia de
Interacción Reciproca. Autor del Modelo VEC.
Colaborador en Radio Nacional de España y Onda cero.

Justalegría:
María Montero

Rosario Montero 
 Mª Dolores Berdún

I.E.S. Poetas Andaluces

Charo Montero y Mariló Berdún desempeñan su labor docente en el IES
Poetas Andaluces de Benalmádena, centro que desde el curso 2018-2019
cuenta con tres materias de diseño propio destinadas a la enseñanza del teatro
y las artes escénicas. Charo ejerce como orientadora y jefa de estudios; Mariló
es profesora de Lengua Castellana y Literatura y de Teatro, así como
responsable de la biblioteca escolar.

Justalegria es una ONG  malagueña que trabaja en proyectos internacionales de
cooperación al desarrollo y ayuda humanitaria, y en proyectos locales de
educación para el desarrollo y acción social.
María Montero es Psicóloga sanitaria, trabaja en la asociación y desarrolla el
programa "Razones para vivir" para la prevención del suicidio. 

PONENTES


